
デニッシュをサクサクとした食感に焼き上げたマーブルクルー

ト。そのままでもおいしいのですが、お好みのフィリングを添

えてみれば、楽しみ方が広がります。フルーツのコンフィチュー

ルはもちろん、マーブルクルートの上品な甘さは、オードブル

の素材を添えても意外な相性の良さ。どうぞ、お試しください。

CANAPES 
AUX CROUTES

canapés aux croute contents

マーブルクルートを、アレンジして
気軽なパーティーのテーブルセッティング
グランマーブルからの提案です

香ばしく軽い食感の焼き菓子、マーブルクルートとジューシー

なコンフィチュールの詰め合わせが登場しました。4つの味の

マーブルクルートと、3種類のコンフィチュールをお好みに応

じて詰め合わせいたします。

マーブルクルートとコンフィチュールの
ボックスセット、新登場です

サーモン、オリーブ、そしてコンフィチュール。彩り楽しく、口の中で出合うさまざまな味わいのバラエティが楽しいカナッペです。

フルーツの香りをギュッと閉じ込めた、なめらかなコンフィチュール。デニッシュやクル
ートに豊かな風味を添えます。（左）ゴールデンピーチ 1200円（税込）、（右）ブルー
ベリー  1800円（税込） そのほかストロベリー 1200円（税込）もあります。
※単品は直営店、電話受付で販売しています。

日本の伝統、懐紙。お茶席には欠かせないものですが、テーブルに添えてお菓子や
カナッペを取り分けたりして、小皿のように使うとパーティーの洒落た演出に。　直
営店で販売。（ショップデータはp13）各367円（税込）

MACCHA STORY by GION TSUJIRI

健康食品ブームの昨今、サプリや機能性食品が巷にあふれていま

すが、古くから親しまれている抹茶にも、実はすぐれた健康効果が

あることが科学的に認められているのをご存じですか。

まず、お茶に含まれているカフェインは、眠気やダルさをとりのぞ

いてくれ、脂肪の燃焼を促進させる効果があります。カテキンは殺

菌効果やデトックス効果、ビタミンには美肌効果が期待出来

ます。フラボノイド、ポリフェノールはお口の匂いを予防し、

スッキリとした気分に。そして、茶葉をそのままパウダーに

した抹茶には繊維が豊富に含まれていますから、成人病の

予防にもつながります。

第7回  「飲むサプリ？抹茶は現代人の味方」

お茶食べて元気長生き幸せに。̶ ̶祇園辻利。 http://www.giontsujiri.co.jp

プレーン、ショコラ、抹茶、キャラメルの４つの味わい。個包装だから、オフィスへのギ
フトにも喜ばれます。詳しくはp13をご覧ください。

「マーブルクルートとコンフィチュールセット」3660円（税込）～  マーブルクルートと
コンフィチュールをボックスに。

直営店限定販売
（ショップデータはp13）

RECIPE

エスプレッソの楽しみ方の一つに、アイスにエスプレッソをか

ける「アフォガード」というメニューがあります。熱いエスプレッ

ソに冷たくなめらかなアイス、そこにサクサクのマーブルクルー

トの3つのハーモニーが楽しい、簡単スイーツメニューです。

ご家庭で簡単に作れる
ほろ苦さとサクサク感の簡単スイーツ

クルート＆アイス エスプレッソがけ

マーブルクルート コンフィチュール 懐紙

◎用意するもの
クルート（お好きなフレーバーで）、アイスクリーム、エスプレッソ（インスタントコーヒー
を濃く溶かしたものでもOK）

◎作り方
1 マーブルクルートを大きく砕いてグラスの底に敷いてアイスをすくって乗せる。   
2 エスプレッソを注ぐ。お好みでフルーツなどをあしらって。

世界遺産、そして京都三大祭の「葵祭」の神社でもある下鴨

神社。シンボルの葵をかたどった「あおいのお守り」は、ハー

ト型。一つ一つ柄の違うちりめん細工の媛守（ひめまもり）は、

女性のためのお守り。男性用

にはデニムの「彦守り」があ

ります。あおいのお守り

500円、媛守800円。
●京都市左京区
下鴨泉川町59
Tel:075-781-0010

EN・MUSUBI
世界に一つのお守りが
ハートをサポートしてくれる

ほんのりピンクのイチゴのベールに、リンゴとクランベリー、ス

トロベリー、レーズンの粒が、宝石のように見え隠れする、

「いちごビジュ」がデビュー。リッチな

おいしさと夢のあふれるルックスに、

思わずため息が。記念日のプレ

ゼントにもおすすめです。

STRAWBERRY×
BIJOU
マーブル模様に、宝石をちりばめて
ときめきを形にした、いちごビジュ

マーブルデニッシュの人気のフレーバーから好きなデニッシュ

を2種類選んで、アイスを添えていただく「ル・グランマーブル 

カフェ クラッセ」の「モード」。「ブーランジェリーカフェ シャン

ブル ド グランマーブル」でも、デニッシュを1枚選べる「モー

ド（S）」をご用意しています。（ショップデータはp13）

DANISH 
A LA MODE
お好きなフレーバーを選べる
人気のカフェメニュー「モード」

姿も味もその名の通り、ラグジュアリー。
「いちごビジュ」1470円（税込）。

販売期間：2013年1月～2月は
直営店限定販売
2013年3月～6月は電話・WEB
でも販売
（ショップデータはp13）

780円（税込）。2013年３月
～。「ブーランジェリーカフェ 
シャンブル ド グランマーブル」
「ル・グランマーブル カフェ ク
ラッセ」（ショップデータはp13）

選べるデニッシュの種類は季節
により変わります。詳しくはカフェ
でおたずねください。「モード」ドリ
ンクとセットで1260円（税込）。
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590円（税込）。2013年3月
～ 夏期限定。「ル・グランマ
ーブル カフェ クラッセ」「ブー
ランジェリーカフェ シャンブル 
ド グランマーブル」（ショップ
データはp13）

ミルクにマーブルデニッシュを浸して、アイスと合わせて凍らせ

たスイーツが、この夏限定のメニュー「マーブルグラッセ」。ア

イスとデニッシュの出合いは、クールなサプライズ。

MARBLE GLACE
冷たさと甘さの不思議な食感
夏限定のマーブルグラッセ

淡いパープル、ほのかな酸味のドリンクは、ほんのり

シソの香り。ヘルシーな和のフレーバーをソーダで

割って、春のムズムズ気分も爽快にしてくれる、うれしい

飲み心地の「しそソーダ」が登場です。

SHISO DRINK
爽やかなしそソーダで
春をスッキリすごす
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